
月 内容 場所 

４月 お花見会 稲田公園 

５月 パサージュたま 多摩市民館１階アトリウム 

 川身協ボウリング教室 高津ラウンドワン 

 ガレージセール いっぽ舎 

 外食～散歩 近隣中華飯店 

６月 パサージュたま 多摩市民館１階アトリウム 

 外出 生田緑地 

 多摩ふれあいまつり参加 多摩市民館 

 キャンドルづくり いっぽ舎 

７月 パサージュたま 多摩市民館１階アトリウム 

 音楽療法 多摩川の里 

 納涼会 いっぽ舎 

 中野島音楽祭に出店 中野島駅前 

 川身協ボッチャ大会参加 井田体育館 

 バジルオイル作り いっぽ舎 

 レジンペンダント作り いっぽ舎 

９月 パサージュたま 多摩市民館１階アトリウム 

 日帰りバス旅行 東京タワー 

 タコ焼きパーティ（２回） いっぽ舎内 

１０月 パサージュたま 多摩市民館１階アトリウム 

 第１１回多摩区リハビリ交流会 多摩市民館大会議室 

 れいんぼう祭り/ボッチャ対抗試合 れいんぼう川崎 

 多文化フェスタ溝の口 武蔵溝ノ口ノクティ屋上 

 多摩川の里フェスティバル 多摩川の里 

 高次脳機能障害勉強会カサブランカ参加 

（全１０回） 

北部リハビリテーションセ

ンター 

 粉物（タコ焼き・お好み焼き）パーティー いっぽ舎 

 外出 （生田緑地） 

１１月 多摩市民館主催「ボッチャを楽しもう」（全５回） 多摩市民館大会議室 

 パサージュたま 多摩市民館１階アトリウム 

 KFJ多摩まつり出店 KFJ多摩 

 菅フリーマーケット出店（いっぽいっぽ） 星が丘ゆりストアー横公園 

 寒天ゼリーづくり いっぽ舎 

１２月 川崎地下街アゼリアにて販売 川崎アゼリア地下街 

 パサージュたま 多摩市民館１階アトリウム 

 北リハフェスタにて販売 北部リハビリテーションセンター 
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※毎月１回ひばりの会参加（言語聴覚士による言葉のリハビリ）：多摩保健福祉センター 

※アートの時間（臨床美術士によるリハビリ）：いっぽ舎にて月１回 

※クラブ活動 

 ・お散歩クラブ：毎週月曜日の午後 

 ・麻雀クラブ：月２～３回、金曜日の午後 

 ・料理クラブ：月１回 

 ・ボッチャクラブ：月１回金曜日の午後 

 ・ハンドメイドクラブ：随時 

 多摩みのりの会お楽しみ会生演奏 多摩川の里 

 栄養士のお話 多摩区保健福祉センター 

 寒天ゼリーづくり いっぽ舎 

 デコスィーツ作り いっぽ舎 

1月 パサージュたま 多摩市民館１階アトリウム 

 かわさき市民活動センターフェアにて販売 かわさき市民活動センター 

２月 パサージュたま 多摩市民館１階アトリウム 

 歯科衛生士のお話 多摩区保健福祉センター 

３月 パサージュたま 多摩市民館１階アトリウム 

 音楽療法 多摩川の里 

 たま学びのフェア見学 多摩市民館 


